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中成藥產品：慎防重金屬污染 
 

香港的中成藥註冊制度早於二零零三年

年尾開始實施，任何在香港製造、進口

或管有的中成藥，必須向中醫藥管理委

員會轄下的中藥組申請註冊。當中藥組

發現有註冊中成藥危害市民健康時，會

取消其註冊，並會要求中藥商從市場上

回收有關產品。 

 

衞生署亦會定期進行抽驗，確保市面上

售賣的中成藥符合品質及安全等方面的

要求。在衛生署恆常的市場監測機制

中，時有發現在港註冊的中成藥重金屬含量超標。重金屬會在人體的某些器官中積聚，長期攝入更

可造成慢性中毒。 

 

根據香港中醫藥管理委員會發布的《中成藥註冊申請手冊》，口服中成藥的重金屬及有毒元素限值

是以每日或每劑的最高服量計算︰ 

重金屬及有毒元素 口服中成藥成人上限 (服量計) 

砷 (Arsenic) 1,500 微克 / 日 

鎘 (Cadmium) 3,500 微克 / 劑 

鉛 (Lead) 179 微克 / 日 

汞 (Mercury) 36 微克 / 日 

 

STC (香港標準及檢定中心) 建議進口商及供應商定期為中成藥進行重金屬及有毒元素測試，以確保

中成藥可安全服用，保障消費者及商戶自身的利益。 
 

如欲瞭解更多相關資訊，請與STC化學、食品及藥物部聯繫： 

香港 電話：+852 2666 1839 / 2666 1878 / 2666 1832      傳真：+852 2663 1284     電郵：hkcfd@stc.group 

 

以上提供的資料是由香港標準及檢定中心及其成員機構從其認為準確的資料來源取得。該資料的發佈並沒有附載任何保證、聲明、促使或許可。香港

標準及檢定中心及其成員機構不會就任何因使用或依賴該資料而產生的後果承擔任何法律責任。 
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